
PROFIL RYZYKA PIELĘGNACJI ZIELENII
Narzędzia: motyczki, szpadle
Produkty: odpady zielone, chwasty, pleśnie

Ryzyka:

 Długotrwały i jednostronny wysiłek / powtarzające ruchy

 Ryzyko bólu pleców

 Praca wzdłuż drogi

 Planty i pleśnie ( barszcz zwyczajny i grzyby )

 Warunki pogodowe

 Pogryzienia / Alergie

Informacja specyfiki ryzyka

Przedsięwzięcia prewencyjne:

 Noś rekawice ochronne i długie rękawy, długie spodnie.

 Zamknięcie drogi i sygnalizacja jeśli to konieczne.

 Odzież deszczowa ( oddychająca ) przeciw wilgoci i wychłodzeniu.

 Nakrycie głowy/krem ochronny/dużo pić napojów przy wysokiej temperaturze.

 Przyrząd do usuwania kleszczy/regularna kontrola.

 Materiał w dobrym stanie ( ostre motyki pracują lepiej ).

 Wyraźne instrukcje dotyczące pracy, projektu i lokalizacji.

Obowiązkowe środki ochrony osobistej;

 Buty robocze S3.

 Kombinezon.

 Pamarańczowa kamizelka ( jeśli ma zastosowanie ).

 Rękawice robocze.

 Maska FFP2 ( jeśli ma zastosowanie).

Ugryzienia kleszczy / Alergia
Odzież ochronna, kontrola kilka razy dziennie, 

narzędzia do usuwania kleszczy.
Tak

Praca wzdłuż drogi
Odzież sygnalizacyjna, zabezpieczenia na drodze ( 

reguły CROW )
Tak

Planten en schimmels

Odzież ochronna, po kontakcie z barszczem 

zwyczjnym unikać promieni slonecznych. Przy 

pleśniach maska FFP lub FFP3

Tak

Definicja Przedsięwzięcie / srodki ochrony Obowiązek doglądu zdrowia

Skargi fizyczne i kontuzje Zmiana ruchu i czynności, lekkie narzędzia Tak
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